Antrenorliik Egitimi Program Yeterlilikleri

Temel Alan Yeterlilikleri
(Antrenérliik Egitimi)
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Tirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi

(TYYC, 6. Duzey, Lisans Egitimi)

1-Ortadgretimde kazandigi yeterliliklere dayal
olarak; alaniyla ilgili kavramlari ve kavramlar arasi
iliskileri kavrar.

1- Alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla
desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahip olma.

2-Bilginin dogasi kaynagi, sinirlari, dogrulugu,
guvenirliligi ve gegerliliginin degerlendirilmesi
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= 4-Alani ile ilgili 6gretim programlari, 6gretim L
strateji, yontem ve teknikleri ile 6lgme ve
degerlendirme bilgisine sahiptir.
5-Ogrencilerin gelisim, 6grenme dzellikleri ve
gugluklerinin bilgisine sahiptir.
6-Ulusal ve uluslararasi kiilttrleri tanir.
1-Alaniyla ilgili ileri duizeyde bilgi kaynaklarini 1- Alaninda edindigi ileri dizeydeki kuramsal ve
kullanir. uygulamali bilgileri kullanabilme
2-Alaniyla ilgili olay ve olgulari kavramsallastirir, 2- Alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve
bilimsel yontem ve tekniklerle inceler, verileri becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
yorumlar ve degerlendirir. degerlendirebilme, sorunlari tanimlayabilme,
analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali
¢6zUm Onerileri gelistirebilme.
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kazanimlarini dikkate alarak en uygun 6gretim
strateji, yontem ve tekniklerini uygular.
5-Konu alanina ve 6grencinin gereksinimlerine
uygun materyal gelistirir.
6-Ogrencinin kazanimlarini farkli yontemler
kullanarak ¢ok yonlu degerlendirir.
o 1-Bireysel ve grup ¢alismalarinda sorumluluk alir ve 1- Alani ile ilgili ileri diizeydeki bir calismayi @
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% 2-Kendini bir birey olarak tanir; yaratici ve gliglii 2- Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan o
g yonlerini kullanir ve zayif yonlerini gelistirir. ve 6ngorilemeyen karmasik sorunlari g6zmek igin g
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5 3-Uygulamada karsilasilan ve 6ngériillemeyen 3- Sorumlulugu altinda galisanlarin bir proje 3
% karmasik sorunlari ¢6zmek igin bireysel ve ekip cergevesinde gelisimlerine yonelik etkinlikleri %
L; Uyesi olarak sorumluluk alir. planlayabilme ve yonetebilme. ;
a o
£ g
¥ 3
o [¢]
1-Edindigi bilgi ve becerileri elestirel olarak 1- Alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve
degerlendirir. becerileri elestirel bir yaklasimla
degerlendirebilme.
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_go 3-Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu bir tutum 3-Yagsam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum u%
gelistirir. gelistirebilme. -
4-Bilgiye ulagsma yollarini etkin bir sekilde kullanir.
1-Sanatsal ve kiilturel etkinliklere etkin olarak 1- Alani ile ilgili konularda ilgili kisi ve kurumlari
katilr. bilgilendirebilme; distincelerini ve sorunlara iligkin
¢Ozum onerilerini yazili ve sozlii olarak
aktarabilme.
2-Toplumun ve diinyanin giindemindeki
olaylara/gelismelere duyarli oldugunu gosterir ve
3-Toplumsal sorumluluk bilinciyle yasadigi sosyal 2- Alani ile ilgili konularda dustincelerini ve
gevre igin mesleki proje ve etkinlikler planlar ve sorunlara iliskin ¢6ziim onerilerini nicel ve nitel
uygular. verilerle destekleyerek uzman olan ve olmayan
kisilerle paylasabilme.
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5-Dustincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim
onerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek
uzman olan ve olmayan kisilerle paylagir.

Yetkinlikler

3 - Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal
gevre igin proje ve etkinlikler diizenleyebilme ve
bunlari uygulayabilme.

iletisim ve Sosyal Yet

6-Bir yabanci dili en az Avrupa Dil portfoyti B1
diizeyinde kullanarak alanindaki bilgileri izler ve
meslektaslari ile iletisim kurar.

4- Bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portfoyu B1
Genel Duzeyi'nde kullanarak alanindaki bilgileri
izleyebilme ve meslektaslari ile iletisim kurabilme.

7-Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansinin ileri
duizeyinde bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

8-Farkli kulturlerde yasar ve sosyal yagama uyum
saglar.

A: Temel alan yeterliligi ile iligkilidir

5- Alaninin gerektirdigi en az Avrupa
Bilgisayar Kullanma Lisansi ileri Diizeyinde
bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme.

T: TYYC ile iligkilidir.

A T:Hem temel alan hem de TYYC ile iligkilidir.

Temel Program Kazanimlar

1. Antrenorlik mesleginin gerektirdigi bilgi, beceri ve tutumlari gelistirerek, karsilagabilecegi mesleki problemleri ¢oziimler.

2. Multidisipliner alanlardan yararlanarak mesleki yeterliliklerini gelistirir.

3. Spor orgutlerini tanima, her diizeydeki spor organizasyonunda genel ve spor dalina 6zgii yarisma kurallari konusunda bilgi sahibi olma, sporla ilgili ulusal
ve uluslararasi federasyonlar ve kurumlarla isbirligi olusturur, spor gevreleri ve toplumun tiim kesimleriyle yazili, s6zlii ve gorsel iletisim kurar.

4. Toplumda spor kiltiiriniin olusturulmasi, farkl sporlarin tanitilmasi ve spora katilimin yayginlastiriimasi igin gegerli stratejiler gelistirir.

5. Sporda yetenek tarama ve segme kriterlerini kullanarak farkli spor branglarina yatkin yetenekleri ortaya gikarir.

6. Her yas, cinsiyet ve duzeydeki sporcularin performans dizeylerini belirleyebilmek igin gelistirilen alan ve laboratuar testlerini uygulayabilir, degerlendirebilme ve test

sonuglarini antrenman planlarina yansitir.

7. Her yas, cinsiyet ve diizeydeki sporcu igin yillik ve uzun sureli performans hedefleri belirleyerek, genel ve 6zel egitim ilkelerine uygun antrenman plani

ve programlari olusturur.

8. Spor alanindaki teknolojiler hakkinda bilgi sahibi olma, bu teknolojileri kullanabilme ve yeni teknolojilerin gelistirilmesi konusunda galisir.

9. Uygun 6gretim yontemlerini kullanarak, branslara 6zgi teknik ve taktik becerileri 68retir.

10. Spor alaninda karsilasilabilecek saglk sorunlari, spor sakatliklar ile ilgili bilgi sahibi olma, temel ilkyardim ve yasam destegi uygulamasi yapar.
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